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REGULAMENTO

OLIMPIADA DA REGIAO DOS LAGOS DE FOGUETES (ORLAFOG)
1° EDICAO

INTRODUCAO

Este regulamento contém informagbées sobre a Olimpiada da Regido dos Lagos de
Foguetes - (ORLAFOG), uma iniciativa de desenvolvimento e popularizagdo da ciéncia e
tecnologia voltada para alunos das redes publica e privada de ensino basico da Regido dos
Lagos. A competicao visa incentivar o surgimento de novos talentos nas areas de ciéncias e
engenharia, especialmente em Fisica, Astronomia, Engenharia Aeroespacial e Astronautica.
Ao realizar a inscricdo, os participantes estdo cientes e de acordo com os termos
estabelecidos neste regulamento.

ORGANIZAGAO DO EVENTO
As atividades seréo realizadas sob responsabilidade do Grupo IF Rockets do Instituto
Federal Fluminense em Cabo Frio (IFF - Cabo Frio), coordenadas pelo Prof. MSc. William

de Sant' Anna dos Santos.

Nota: Os organizadores se permitem fazer adequacdes nestas regras, sem aviso prévio. As
modifica¢des serdo comunicadas amplamente no site do evento e no perfil do Instagram.

INSCRICOES, CONTATO E DIVULGAGAO DO EVENTO

e A divulgacéo do evento, bem como anuncios e engajamento social, ocorrerdo através do
perfil no Instagram: @orlafog_ofc

e As inscrigdes para as atividades da ORLAFOG 2024 deverao ser feitas, exclusivamente,
atraves do Link de Inscricao ORLAFOG a partir da data de inicio das inscrigdes.

e Em caso de duvidas, sugestbes, criticas e comentarios, favor entrar em contato através

e-mail: ffrockets.cabofrio@iff.edu.br

e Os Termos de Responsabilidade e de Cessdo de Imagem devem ser entregues
preenchidos no ato do credenciamento, 0s mesmos se encontram em anexo.
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1. SOBRE

1.1. A Olimpiada da Regidao dos Lagos de Foguetes ¢ um evento aprovado na
Chamada 03/2023 - “Olimpiadas Cientificas” do Conselho Nacional de Desenvolvimento
Cientifico e Tecnolégico - CNPqg e o Ministério da Ciéncia, Tecnologia e Inovagéo - MCTI,
que busca apoiar projetos que visem contribuir para o desenvolvimento cientifico e
tecnoldgico e de inovacao no Pais.

1.2. Realizado de forma gratuita, o evento & promovido pela Equipe de Foguetes
Experimentais do Instituto Federal Fluminense campus Cabo Frio - IF Rockets, e
ocorrera presencialmente nos dias 17 e 25 de outubro de 2024.

1.3. Na ORLAFOG, os participantes sao desafiados a atuar em equipes, explorando
a ciéncia dos foguetes. Os foguetes devem ser projetados de forma que promovam a
criatividade e a inovagéao. Nao ha restricao quanto ao material do corpo do foguete, exceto a
utilizagdo de qualquer tipo de metal, incentivando as equipes a realizar pesquisas e testes
para determinar os materiais mais adequados para otimizar o langamento. Além disso, as
equipes séo livres para experimentar e ajustar a estrutura da base do foguete, bem como as
proporgbes de combustiveis, visando alcangar o melhor desempenho possivel.

1.4. Os maiores alcances serdo premiados e os alunos destaques concorrerdo a
bolsas de iniciagao cientifica, além de concorrerem a bolsas de estudo e outras premiagdes.

1.5. A ORLAFOG ¢é um evento de participacdo aberta e gratuita, destinado a
estudantes de todo o territério nacional, ndo se limitando apenas a Regido dos Lagos.
Estudantes de escolas publicas e privadas de diferentes regides s&o incentivados a
participar, contribuindo para a promog¢&o da ciéncia e tecnologia na educacgao basica.

2. OBJETIVOS

2.1. O objetivo geral desta olimpiada € promover e divulgar a ciéncia espacial na
regido por meio de uma disputa positiva, de modo a estimular o surgimento de novos
talentos e promover a cultura educacional maker, que valoriza o trabalho em equipe, a
resolucéo de problemas, a criatividade e a autonomia.

2.2. Configurando-se como um Concurso Cultural, esta competicdo possui natureza
exclusivamente cultural, ndo estando sujeita, de maneira alguma, a quaisquer formas de
acaso ou sorte, conforme disposto no artigo 3°, inciso Il, da Lei n.° 5.768/71, e no artigo 30
do Decreto n°. 70.951/72.

2.3. Todos os participantes, seja na fungéo de professor coordenador ou membro da
equipe, devem observar rigorosamente as normas estabelecidas neste regulamento, sob
pena de exclusdo das Olimpiadas ou penalidades. A participacéo € de carater voluntario,
nao remunerada e gratuita, desprovida de obrigagdes acessorias ou vinculos trabalhistas.
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3. DATASELOCAL
3.1. A ORLAFOG ira ocorrer nos dias 17 e 25 de outubro de 2024.
3.2. No dia 17/10/24 serao realizados os langamentos dos Niveis 3 e 4. Na Fazenda
Cunha Bueno, localizada na Avenida Doze de Novembro, Armagéo dos Buzios - RJ,

28950-000 (Buzios Biker Fest) .

3.3. No dia 25/10/24 seréo realizadas as premiagdes. No Anfiteatro do Bloco J do
IFF Cabo Frio, localizado na Estrada dos Buzios, Cabo Frio - RJ, 28293-660.

4. INSCRIGOES
4.1. Os participantes interessados precisam compor uma equipe de até 3 (trés)
alunos e 1 (um) Professor Responsavel pela equipe, preferencialmente da mesma

escola.

4.2, Esta olimpiada é exclusiva para ESTUDANTES do Ensino Fundamental (Nivel
3 - MOBFOG) e Ensino Médio (Nivel 4 - MOBFOG), da rede publica ou particular.

4.3. N&o serdo aceitas inscricbes de alunos ndo matriculados ou de outros niveis
educacionais.

4.4. Podem se inscrever como “Professor Orientador” professores ou servidores da
escola interessados em auxiliar as equipes no desenvolvimento dos foguetes, fornecendo
orientagdo e compartilhando conhecimentos.

4.5. As inscrigbes devem ser realizadas conforme descrito na segéo “INSCRICOES,
CONTATO E DIVULGAGCAO DO EVENTOQ’, no periodo de 01 de Agosto de 2024 até as
23h59 do dia 01 de Setembro de 2024.

4.6. A inscrigao no formulario do evento garante a vaga na Olimpiada.

4.7. A ORLAFOG néao possui capacidade maxima de equipes inscritas.

5. EQUIPES

5.1. As equipes deverdo ser compostas por um professor e até 03 (trés) alunos
integrantes.

5.2. As equipes devem estar formadas e registradas até as 23h59 do dia
01/09/2024.
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5.3. As equipes poderdo ser formadas por alunos de turmas distintas, desde que
sejam do mesmo nivel de Ensino.

5.4. N&o ha restricdo quanto ao nimero minimo ou maximo de alunos participantes

por escola.

5.5. Caso haja desisténcia de algum integrante, a equipe deve entrar em contato
com a comissao organizadora solicitando a substituicdo do membro desistente, caso este
esteja devidamente inscrito.

5.6. Ao término da ORLAFOG, todos os participantes receberdo certificados de

participacéo.

6. REGRAS PARA AS EQUIPES

6.1. Disposicoes gerais:

6.1.1.

6.1.2.

6.1.3.

6.1.4.

6.1.5.

6.1.6.

Primeira Edigdo da Olimpiada da Regido dos Lagos de Foguetes

Todo o procedimento de langamento sera fiscalizado por
representantes da ORLAFOG, identificados por crachas e/ou
camisas;

Em caso de qualquer acontecimento extraordinario que ndo esteja
registrado neste regulamento, o Comité Organizador da Olimpiada da
Regido dos Lagos de Foguetes (ORLAFOG) se reunira para analisar
a situacao e decidir as medidas a serem tomadas;

Todos os foguetes devem estar devidamente identificados. A
comissdo organizadora ndo se responsabilizara por foguetes néo
identificados, nem registrara o alcance dos mesmos;

Os fiscais sdo os responsaveis por fazerem valer as regras deste
edital, podendo aplicar sang¢des, como perda de metragem, ou
mesmo desclassificar equipes que estejam em desacordo com este
edital;

Apenas os fiscais acompanhados pelos professores responsaveis
terdo autorizagdo para ir a regido de aterrissagem para coletar os
foguetes e anotar os respectivos alcances;

Para a medicdo dos lancamentos serdo considerados apenas 0S
valores inteiros. Exemplos: medigéo real = 50,3 m; medi¢do valida =
50 m; medicao real = 99,7 m, medi¢éo valida = 100 m; medicéo real
= 101,5 m, medicao real = 102 m;
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6.1.7.

6.1.8.

6.1.9.

6.1.10.

Realizagao:

Cada equipe tera direito a 2 (dois) langamentos;
Somente o langamento com maior alcance sera registrado;

A lista de punicdes esta disponivel em anexo - as punigdes serdo
aplicadas no langamento de maior alcance;

Cada equipe tera direito a apenas um aborto em cada langamento;

6.1.10.1. ABORTOS: Sera permitdo no maximo um aborto por

6.1.11.

6.1.12.

6.1.13.

lancamento. Foguete que sair da base, mesmo que antes da
contagem regressiva € mesmo que caia a 1 cm da base €
considerado langado! Foguete que sair da base e cair no
campo de langamento, mesmo durante o processo de aborto é
considerado langamento! Ou seja, uma vez avisado que se vai
abortar, o foguete ndo pode sair da base até estar
completamente despressurizado.

Explosdo de foguete sera considerada como langamento (alcance
Zero);

A inscricdo da equipe devera ser realizada por um Professor
Responsavel ou profissional representante da escola, que devera
estar presente, junto a equipe, no dia da ORLAFOG. E importante
ressaltar que, caso o Professor Responsavel pela equipe ndo possa
estar presente no dia dos langamentos, € necessario enviar um
substituto para acompanhar a equipe.

E obrigatério que todos os membros da equipe diretamente
envolvidos no lancamento estejam com equipamentos de segurancga,
tais como: éculos de protegao, calca jeans, ténis, jaleco ou capa
de chuva.

6.1.13.1. ATENGAO: Caso toda a equipe ndo esteja com as EPIs

6.1.14.

6.1.15.

Primeira Edigdo da Olimpiada da Regido dos Lagos de Foguetes

adequadas, a mesma n&o podera realizar o langamento até
possuir todas as EPIs necessarias.

N&o ha limite para apoiadores das equipes, ou espectadores em
geral, entretanto nenhum espectador podera ultrapassar os limites de
seguranca indicados no local, sob pena de suspenséo dos
langamentos;

Apoés a preparacdo, na raia de langamento, a equipe deve aguardar a
contagem regressiva para, so entao, realizar o langamento.
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6.2.

6.3.

Realizagao:

Nivel 3:

6.2.1.

6.2.2.

6.2.3.

Os foguetes serdo movidos (propulsionados) através da mistura de
agua com ar comprimido;

As equipes serdo compostas exclusivamente por alunos do Ensino
Fundamental Il (6° ao 9° ano), preferencialmente, por alunos do 8°
(oitavo) e 9° (nono) ano;

Cada equipe deve trazer seus foguetes de garrafa PET e a sua base
de langcamentos, seguindo as regras de seguranca da competicédo,
divulgadas neste edital.

Nivel 4:

6.3.1.

6.3.2.

6.3.3.

6.3.4.

Os foguetes serdo movidos (propulsionados) através da reacgéo
quimica do bicarbonato de sédio com o acido acetico contido no
vinagre na proporc¢éo definida pela equipe;

Atencao: a reacdo nao pode ocorrer dentro da base de langamento!

As equipes serdo compostas, exclusivamente, por alunos do Ensino
Médio;

Cada equipe deve trazer seus foguetes de garrafa PET e a sua base
de langamentos, seguindo as regras de seguranca da competicao.

7. PROCEDIMENTOS DE SEGURANGA PARA USO DAS BASES E
LANCAMENTOS NA COMPETIGAO

7.1.

7.2.

7.3.

Primeira Edigdo da Olimpiada da Regido dos Lagos de Foguetes

Uso de EPI (Equipamento de Protegéo Individual) € obrigatério para todos
0os membros da equipe na raia de langamento. Sao eles: Calga comprida e
sem rasgos (jeans ou moletom), sapato fechado, 6culos de protecéo,
jaleco ou capa de chuva;

A base deve ser fixada firmemente ao solo. Nenhuma base devera ser
"segurada" com as maos, pes e/ou pedras, ou afins;

Os foguetes devem ser liberados da base a partir de uma corda, distante
pelo menos 5 (cinco) metros do foguete e a corda deve passar
(preferencialmente) por baixo da base;
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7.4.

7.5.

7.6.

7.7.

7.8.

7.9.

7.10.

7.11.

7.12.

Recomenda-se que a distdncia minima entre o aluno e a base de langamento
nivel 3 no momento da pressurizagdo devera ser de 3 (frés) metros. Logo,
recomenda-se a utilizagdo de uma bomba de ar com uma mangueira longa o
suficiente para atender ao requisito;

O publico deve ficar numa area de segurancga localizada fora da regidao de
langamentos, indicada por marca¢des no local no dia do evento;

A base de langamento nivel 3 e 4 deve ter um sistema de despressurizagéo
de emergéncia, acionado a distancia por uma corda de 5 (cinco) metros, no
minimo;

No nivel 4 ndo podera ocorrer reagdo dentro da base de langamento,
independente do sistema escolhido para reacéo do vinagre e bicarbonato;

Recomenda-se o uso de um mandmetro acoplado as bases de langamentos
para medir a pressdo interna do foguete;

Apenas os alunos da equipe e fiscais da ORLAFOG terdo acesso a raia de
langamento durante o tempo em que o foguete estiver sendo preparado. E
estritamente proibido a presencga do professor na Raia de Langamento;

A invasdo proposital da raia por estudantes de outra equipe acarretara em
Punicdes para a equipe “invasora”;

Ninguém podera ficar na parte frontal das raias durante as etapas de
pressurizacdo e langamento dos foguetes, com risco de acidente grave;

E obrigatorio que os foguetes tenham uma “guia de lancamento”, ou seja,
algum suporte ou guia que os obrigue a seguir a trajetoria planejada, ou
entao que o tubo pelo qual eles forem langados seja 0 mais longo possivel.

8. PROFESSOR RESPONSAVEL

8.1.

8.2.

8.3.

Primeira Edigdo da Olimpiada da Regido dos Lagos de Foguetes

Poderdo se inscrever para participar como responsaveis pelas equipes na
ORLAFOG, professores da escola, que desejam auxiliar as equipes no
desenvolvimento dos foguetes, compartilhando seus conhecimentos;

O professor podera inscrever até 6 equipes de até 3 alunos cada e 0 mesmo
precisa estar presente no dia do langamento;

Os interessados devem preencher o formulario de inscricdo até o dia
01/09/24, com seus dados pessoais e da equipe em questao ;
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8.4. Ao término da ORLAFOG, todos os professores receberdo certificados de
participagao;

8.5. Caso haja desisténcia do Professor Responsavel, 0 mesmo deve entrar em
contato com a comissao organizadora solicitando a sua substituicio.

9. CRONOGRAMA

ETAPA PERIODO
01 | Publicacdo do Edital 23/07/2024
02 | Periodo das Inscri¢cdes 01/08/2024 - 01/09/2024
03 | Primeiro dia - Langamentos 17/10/2024
04 | Segundo dia - Premiagbes 25/10/2024

10. PROGRAMAGAO DA ORLAFOG
10.1. Lancamentos - 17/10/2024

- Manha:
- Credenciamento das equipes - 7h as 8h
- Langamentos Nivel 3 e 4- 8h as 12h
- Tarde:
- Credenciamento das equipes - 13h as 14h
- Langamentos Nivel 3 e 4 - 14h as 18h

10.2. Premiagoes - 25/10/2024

A organizagdo da ORLAFOG esta empenhada em proporcionar mais um dia repleto de
aprendizados e atracbes para todos os participantes, além das premiagdes, € claro. Embora
a programagdo ainda esteja em desenvolvimento, todas as informagdes sobre o que
ocorrera no dia serdo divulgadas pelo Instagram.

Fiqguem atentos, pois a programa¢dao completa sera anunciada até 15 dias antes da
cerimonia.

11. PREMIAGAO

11.1. Vale ressaltar que o objetivo dessa olimpiada ndo & encontrar vencedores,
mas sim, estimular o aprendizado e a pratica da ciéncia dos foguetes. O
aprendizado e a conexao que serdo gerados nesta jornada ja € uma grande
vitoria, independente da colocagado de sua equipe;
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11.2.

11.3.

11.4.

11.5.

11.6.

1

A comiss&o organizadora divulgara os alcances atingidos com preciséo de 1
(um) metro;

Todos os participantes da ORLAFOG receberdo ao menos uma “medalha”
e/ou “certificado” de participacao;

As melhores equipes serdo convocadas a apresentar como se deu o
desenvolvimento dos seus foguetes.

A presencga na cerimdnia de premiagdo € obrigatoria para todas as equipes
participantes. As equipes que nao comparecerem a cerimdnia de premiacgao
perderdo o direito a qualquer prémio ou bolsa. Exce¢cbes poderdo ser
analisadas pela organizagdo da ORLAFOG mediante justificativa
apresentada com antecedéncia.

.5.1. Premiacgao por Nivel

Em cada nivel, a premiagéo sera dividida por faixas de alcance, a ser
definida apos os langamentos;

As equipes serdo classificadas e premiadas por ordem decrescente
de alcance horizontal.

Na premiagdo individual serdo concedidas até 8 bolsas de Iniciagao
Cientifica Junior (ICJ). Essa premiagdo € exclusiva para estudantes do
ensino publico e que estejam cursando do 8° (oitavo) ano do ensino
fundamental ao 1° (primeiro) ano do ensino médio, na data do presente
edital, que atendam os perfis indicados no item 12 deste regulamento;

12. REGRAS PARA BOLSAS DE INICIAGAO CIENTIFICA

12.1.

12.2.

12.3.

Primeira Edigdo da Olimpiada da Regido dos Lagos de Foguetes

A finalidade da concess&o das bolsas é fomentar a integragdo entre alunos
das escolas de ensino fundamental, médio e técnico e as ICT (Instituto de
Cultura Técnica), de modo a despertar a vocagcdo de alunos(as) para as
carreiras cientificas, tecnolégicas e de inovacdo e propiciar a melhoria do
ensino de ciéncias nas escolas brasileiras;

Serdo destinadas até 8 bolsas de iniciagdo cientifica, nos termos da
Resolugcédo Normativa CNPq n° 017/2006;

Somente poderdo concorrer as bolsas, estudantes do ensino fundamental,
e médio de escolas publicas, que estejam cursando do oitavo ano ao

Equipe de Foguetes Experimentais IF Rockets

Apoio:

Rlcneg

17/10/2024 - 25/10/2024, Cabo Frio, RJ



‘lb
Realizagao: Apoio:
ODRIAFOUL £
(T 1]
B INSTITUTO FEDERAL

B, s Rlcneg

primeiro ano do ensino médio, na data do presente edital, que atendam os
perfis indicados neste item;

12.4. A selegdo dos bolsistas sera feita pelo comité avaliador que levara em
consideracdo a classificacdo da equipe na ORLAFOG e a participacéo
individual durante a olimpiada;

12.5. Os critérios detalhados para selecdao dos bolsistas serdo divulgados em
anexo até o fim das inscricbes na pagina do instagram (@orlafog_ofc).

12.5.1. Disposi¢ao das bolsas:

4 bolsas para estudantes Mulheres;
3 bolsas para estudantes Negros(as);
1 bolsa para estudantes PCD (Pessoa Com Deficiéncia).

12.6. As decisdes do comité avaliador sdo soberanas e irrecorriveis, ndo sendo
admitida qualquer contestagédo dessas decisdes ou de seus resultados;

12.7. A organizagdo da ORLAFOG entrara em contato com os vencedores para
coletar os dados pessoais para cadastro e indicagéo da bolsa junto ao CNPq;

12.8. E de responsabilidade de cada aluno repassar as informagées corretas;

12.9. Para receber o beneficio € necessario que o estudante cadastre seu
Curriculo Lattes na Plataforma do CNPq (http://lattes.cnpg.br) e possua
uma conta corrente individual no Banco do Brasil em nome préprio;

12.10. Ap6s a organizagdo da ORLAFOG cadastrar os alunos no CNPq para
recebimento da bolsa, toda responsabilidade sobre pagamento, atrasos,
dados errados ou duvidas, deverdo ser tratadas exclusivamente e
diretamente junto ao CNPq, isentando a organizagdo da ORLAFOG nesta
mediagao.

13. FORMAS DE COMUNICAGAO

13.1. Todas as informacgbes referentes a ORLAFOG, serdo disponibilizadas e
anunciadas atraves do perfil oficial do instagram: @orlafog_ofc;

13.2. Todas as comunicagbes oficiais serdo enviadas pelo e-mail
ifrockets.cabofrio@iff.edu.br, mesmo e-mail que esta disponivel para duvidas;
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15.
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13.3. O interessado em participar devera preencher o formulario de inscricdo com
um enderego de e-mail que continuara acessando regularmente e que nao
seja alterado no decorrer da olimpiada.

CcODIGO DE ETICA

14.1. A ORLAFOG é um espaco inclusivo que valoriza a diversidade, respeitando a
todos, independentemente de raga, sexo, idade, orientagdo sexual,
deficiéncia, etnia ou religido. Portanto, repudiamos qualquer forma de
assédio, comentarios ofensivos, ameacas, xingamentos e desrespeito nos
ambientes da olimpiada;

14.2. Participantes que desrespeitarem essas normas estardo sujeitos a serem
removidos da olimpiada;

14.3. Em caso de assédio ou situagdes desconfortaveis, solicitamos que entre em
contato imediatamente com a organiza¢do do evento para relatar o ocorrido.
Tomaremos as medidas necessarias para garantir um ambiente seguro e
respeitoso para todos.

REFERENCIAS, SUGESTOES E DICAS PARA MONTAGEM DE FOGUETES E
BASES DE LANCAMENTO

FOGUETE NIVEL 3 - MOBFOG
FOGUETE NiVEL 4 - MOBFOG
BASE DE LANCAMENTO: NIVEL 3 E 4 - VIDEO 1

BASE DE LANCAMENTO: NiVEL 3E 4 - VIDEQ 2

16.1. A organizacdo da ORLAFOG encoraja fortemente a atividade de pesquisa
por outras fontes e referéncias bibliograficas para constru¢do de foguetes e
bases de langamento, desde que obedegam as normas de seguranca e
regulamentos;

156.2.  Quaisquer sugestdes, contesta¢cdes e/ou duvidas, somente serdo aceitas no
prazo de até 48 horas apos o langamento deste edital.

Equipe de Foguetes Experimentais IF Rockets
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